Reéglement pour le Championnat du Monde de lancer
de couteaux et haches, Herrischried, aolGt 2022

Pour le Championnat, on utilise toujours les Regles Européens Standards (pour 2022: version
2019).

Bien a savoir: Avec le reglement 2019, tous participants vont lancer €n mode reculer (walk back),
non seulement les top lanceurs.

Les trois pays avec les meilleures lanceurs seront reconnus. La%asé seronties scores cumulatif des
épreuves précision mode reculer couteaux et haches des cing/f&eitleurs lamceurs de chaque pays,
femmes et hommes ensemble.

Pour chaque épreuve, il faut que le lanceur se présente avec trois couteaux/haches. Exception
seulement pour des couteaux/haches abimés pendant layencontre.

Si c'est nécessaire de départager un classement ex-eegqugie fateel’suivant va étre employé: Le
nombre de fois le lanceur a marqué 5 points (et puig=d-3-2 points, si nécessaire).

Les épreuves 2022:

* Précision mode reculer couteaux

* Précision mode reculer haches

* Longue distance couteaux

* Longue distance haches

* Lancer de couteaux sans rotation (fnin. 195g - voir nouveau reglement!)
* Lancer de silhouette sportif cotieeaux

* Lancer de silhouette sportif haches

* Duel-Coupe

« Epreuves spéciales Herrischried 2022 (Secret pour le moment)

Régles Europeennes de Lancer de Couteaux et Haches
(Version 201%)

Cibles / Potrits

La cible est représenté par\un cercle avec 50cm de diametre; il est divisé en 5 zones dans la forme
de 5 cerclesrconeentriques avec les diametres (et couleurs) suivants: 10cm (noir), 20cm (blanche),
30cm (rouga). 40cm (blanche), 50cm (rouge).

Marquage: le point central donne 5 points, ensuite 4/3/2/1 pour les cercles extérieurs.

Hauteur des cibles (du point central au sol) : 1,30m a 1,60m.



Epreuves

Epreuves standards

Les épreuves standards sont les épreuves qui doivent étre offertes dans tous compétitions suivant les
Regles Européennes de Lancer de Couteaux et Haches.

Liste des épreuves standards:

* Précision mode reculer (couteau, hache)

* Longue distance (couteau, hache)

* Lancer de silhouette sportif

* Duel-Coupe (avec tour préliminaire avec chronométragessi possiale)
* Lancer de couteaux sans rotation (suggestion: précisign mode reculer)

Champions du Monde

Le titre Champion du Monde va étre attribué dans les é¢pr€tves guivantes: Précision mode reculer
(femme, homme, couteau, hache), Lancer de couteauX“sans rotdtion (mixte), Longue distance
(femme, homme, couteau, hache), Lancer de silhou€tte sportif (femme, homme), Duel-Coupe
(mixte);

Précision mode reculer

L'épreuve se joue sur les distances marquési(duteau 84, 4m, 5m, 6m, 7m et Hache 4m, 5m, 7m,
8m, 10m.

Le participant va lancer 4 manches. DJans-Chaqué ynanche, il y aura une ronde de 3 lances par
distance marqué. Débutant derriére la Gistance/maiqué la plus petite, aprés qu'on a fini la ronde, on
recule derriere la prochaine distancé narqué(Cemme ca, dans chaque manche, on lance tous les
distances marqués, ce qui fait urisgtaie de AU%ances (5 distances x 3 lances par ronde x 4 manches).

Le lanceur n'est pas obligé de rester exag¢tément au ligne de lance, mais peut se déplacer en arriére
au maximum 100cm moins l¢ isfiguéur de son pied.

Précision distancessaaividueiles
Couteaux 3m, Couteaux*srn et Cotteaux 7m.

Haches 4m et Hacheg %,

Distances donnés figur ces‘disciplines sont des distances minimums. On ne peut pas étre plus proche
au cible, mais il gst*permis.de reculer 2m au maximum (s'applique aux couteaux et aux haches).

Il y a 21 jets paryiscipline¥ Pour chaque cible, il y a un jet d'essai qu'il faut déclarer avant de faire le
jet.

En cas de mouvais temps, temps limite ou des autres situations urgentes, 1'organisateur peut décider
de faire seulement 15 lances au lieu de 21.



On fait la somme des point pour chaque discipline. Comme information additionnelle, la fraction
des points obtenus divisés par le nombre des points qui peuvent étres obtenus au maximum dans
cette discipline seront donnés en pour cent.

Longue distance

Meémes regles pour couteaux et haches.

Si un jet compte comme planté est décidé suivant les regles de comptage.

La cible est représenté par un cercle avec 1m de diametre.

Le but et de planter le couteau/hache dans ce cercle de la distanc®la plus {ongue possible.

La distance minimum est 4m. Suivant sont des zones de 3m de Igngueni\(c'est a dire 4-7m, 7-10m,
10-13m,...). D'une distance choisi dans la premieére zone, ledaiiceur d 3yets (il n'y a pas des jets
d'essai). S'il plante, le lanceur peut reculer pour des nouveaux'3 egsaisy et ainsi de suite. Reculant, le
lanceur peut aller au maximum dans la prochaine zone.¥.a procédure se finit quant il n'arrive pas a
planter un de ses 3 jets, la derniere distance ou il plantait fompteden cm). Les zones concernent
seulement le métrage de la distance, mais pas la proc¢édure de rencer (il est donc permis de lancer
d'une distance de 6,99m, méme si la on est situé dais,deux Zones en méme temps). Apres le premier
jet dans une zone, il et interdit de changer dans-urte-Zone pi¥s proche au cible. Restriction
additionnelle: La distance une fois choisie, per{dant les 3%eafs actuels, elle peut étre corrigé
seulement dans la région (de 2m de longueuy) Ge¢ 'm en &rriere/avant.

Agres

Couteaux

Seulement a lame rigide, plus longuéque 23'cni et avec une largeur de la lame de 6 cm maximum.

Haches

Poids minimum 500g, envergure de ialame au maximum 12cm.

Comptage / Dérsulemésit

Apres chaque comptage,,|'arbitre tameéne le ou les agres au lanceur.

Avant de lancer de nouveau=3, urte cible, le lanceur a le droit de demander qu'un agres déja y planté
soit compté et enleVé!

On compte 1'agtéswexactement comme planté dans le bois; Il ne va pas étre redressé pour obtenir un
angle droit gu tible.

Avec les coutéaux, pour étre valable, il faut que la pointe de la lame est planté. Avec les haches, le
tranchant.

Avec les haches a double tranchant, seulement les jets qui se plantent manche en bas sont valables.
Si les deux tranchants touchent la cible, le jet n'est pas valable.



La meilleure zone coupé est compté (en cas de doute, il faut étirer I'agres pour voir la coupe).

Les distances se mesurent depuis la pointe de ce pied qui était la plus proche du cible pendant le
lancer. Alors, il est interdit de franchir les lignes marquant les distances minimums. En cas de
transgression, le jet est sans valeur (0 points).

Si plus de 5 femmes participent, il y aura un classement séparé pour eux.

Des lanceurs de tous les pays peuvent participer. La nationalité ne jope.adcun role dans la
détermination du classement et des gagnants. Seulement pour le chamsionnat national, les
organisateurs ont I'option de permettre seulement des participants &< ¥eur pays; Dans ce cas, il est
nécessaire de communiquer 1'exclusion des étrangers tres claireinerit dans/teus les annonces et
invitations, méme dans le pays.

Sécurité / Organisation

Une trousse de premier secours va étre disponible sur place.
Le lancer aux cibles de compétition est seulement perinis sous/iassurveillance d'un arbitre.

Le lancer aux cibles d'entrainement est seulement permis si (ine personne désigné officiellement
pour la poste de surveillance ("range officer") est\présent. Cejte personne surveille le lancer et
s'interpose avant que des situations dangereuses se’ manifastent.

L'espace rectangulaire 10m avant et 3m a cgidles cibles va étre barré. Seulement les participants et
arbitres peuvent entrer la. Il est interdit de/Sa.fenirderriere les cibles.

La distance minimum entre les cibles est“aém.

Des participants ayant moins de 18 ans*doivent etre accompagnés d'un parent ou un représentant
légal.

L'arbitre générale a toujours raison®ysous peiwe, d'étre disqualifié et renvoyé, il faut toujours
observer les regles, surtout celles concerudiit la sécurité.

Il faut que chaque participant.hossede(uine assurance de responsabilité civile, si cette assurance est
offerte comme contrat stapddvd parleS<éntreprises d'assurance dans le pays d'origine du lanceur.

Il faut que chaque partidipant signale avec sa signature qu'il accepte les régles, et qu'il participe a
son propre risque.

Nom de ces.iRegies Standards

Ces regles sontfteznmés ,,European Knife and Axe Throwing Rules“ (Regles Européennes de
Lancer de Goutedux et Haches).

Les regles stahdards officielles sont en langue anglais, les traductions sont mis a disposition pour
votre commodité.



Lancer de Silhouette Sportif

Le but

Lancer 15 agres dans des régions cibles arrangé autour deux cercles rouges (la silhouette, voir
dessin dessous). Les 15 régions cibles rondes ont un diametre de 10cm chacun, et une distance de
12cm a la silhouette.

Mode de lancer

Le lanceur se place devant la silhouette a une distance minimumde 3 metreés(couteaux) / 4 metres
(haches).

Le lanceur dispose de trois jets d’entrainement, sur les cihles ghi'il sofigite, pour prendre ses
marques. Il indique a I'arbitre quand il est prét a débuter 1'Gpreuvel

La séquence imposé de lancer est indiqué dans le dessin, i y a exactement une lance pour chaque
nombre dans la séquence. Un agres planté dans un cibie,dehors ie,séquence ne rapporte pas de
points.

Le lanceur effectuera cette épreuve normalement ‘an/cing serips de trois agres.

Si un agres planté bloque le prochain cible, il +a gtre comptabilisé et enlevé.

Comptabilisation des poin¢s

5 points sont accordés au lanceur poui chdyue agfps planté dans la bonne cible. Moins 10 points si
l'agres planté touche une silhouette, otmest méntesplanté dans la silhouette.

Pour démontrer la responsabilité de“tstre spért,priere de ne planter pas dans la silhouette méme
pendant I'entrainement et les jets Giegsai.

En cas d'égalité de scores poupdes'Top 34l sera proposé une épreuve supplémentaire. Cette épreuve
supplémentaire consistera en deux senies de trois agres, selon les mémes regles que précédemment
(soit les six premieres régidns,cibles"de/|'épreuve ordinaire). Elle peut étre recommencée autant de
fois que nécessaire pour (épartagertes lanceurs.

In case of translation conflicts, the=tnglish text shall prevail.
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La Duel-Coupe

Utilisant un systeme d'élimination directe, chaque duel se joue entre deux adversaires. Seulement le
gagnant du duel va continuer au prochain tour. Celui qui gagne le duel du dernier tour est le gagnant
de la coupe. Seulement le gagnant sera prime.

Cette épreuve est mixte - pour femmes et hommes.

Un duel a 3 manches. Celui qui gagne la majorité des manches est le.&agnant de ce duel. Si, apres 3
manches, aucun des adversaires a gagné une manche, les deux adyerSuires lancent a leur cible; le
lanceur dont le couteau est planté plus proche du centre gagne feudtrel. S1psea égalité 1:1 par
manches, on continue jusqu'a ce qu'un lanceur gagne une mame: Avantciaque duel, le lanceur a
droit a un jet d'essai.

Au début, les adversaires sont choisis au hasard.

Si, pour le systéme d'élimination directe, il a moins que.ies aptes-2" (tels que 16, 32, 64)
participants PT, des participants seront choisis par hagare/ qui’ decedent au premier tour sans lancer.
Les participants restants se battent dans un tour supplernentaire."L.e nombre X des participants
choisis par hasard est tel qu'il y a 2(-1) participantSpour le-pre¢mier tour (X = 2" - PT) - comme il
faut.

(Exemple: S'il y a 23 participants, c'est moing gueves 32participants qu'il faut. X =32 -23 =9,
Alors 9 participants seront choisis par hasart@«gui avaneent sans lancer. Les 14 participants restants
se battent dans le tour supplémentaire. Le./“garticipqrits ayant gagnés dans le tour supplémentaire
plus les 9 participants choisis par hasard font exactement 16 participants pour le premier tour -
comme il faut.)

Une Manche

On lance avec des couteaux permis par lesegles standards. La prise en main est obligatoire par le
manche.

Le diametre de la cible est.50¢m. I.es"déux cibles sont séparés de au moins 4m.

La distance de lancer (niesurage pied avant) et entre 3m et 3.50m. Les épaules sont paralléles a la
cible, le visage pointe.veys la cible; les paumes se placent sur la poitrine, jusque au-dessous du col,
une main sur l'autre (pwsition de/émarrage).

T

Le couteau est daas tn éta1, ‘etui est accroché a la ceinture, ou est enfoncé dans le vétement ou la
ceinture. Le lanceur a ¢ dvoit de tenir 1'étui avec sa main qui ne lance pas (donc il n'est pas
obligatoire de‘placer cette main sur la poitrine). Le centre du couteau est plus bas que le nombril.

Un arbitre denfande avec "Ready for test?" (jet d'essai) / "Ready for competition?" (jet de
competition) si les deux lanceurs sont préts. Les lanceurs chacun confirment avec ,,OK*, alors
l'arbitre affirme avec ,,Start“. L'arbitre va maintenant activer l'appareil de mesure de duel. Aprés un
délai aléatoire (1-4 secondes), I'appareil donne le signale de lancer. Le signale est optique, mais peut
étre complété par un signale acoustique. Les lanceurs ont 5 secondes pour lancer.



Celui qui plante le couteau le plus vite dans la cible gagne la manche. Si les couteaux se plantent
simultanément, le couteau gagnant est celui qui est plus proche au centre de la cible.

Arbitres et Décisions

La décision lequel de deux couteaux arrivait a la cible le plus vite va étre prise par un appareil de
mesure de duel sur la base des valeurs mesurés par ses senseurs. La dé¢ision ,,simultanéité“ peut se
manifester si un couteau arrive un maximum de 10ms apres le premi¢r."¥xa résolution temporelle de
l'appareil est meilleure que 1ms.

Dans chaque duel: Pour le premier faux départ, le lanceur sera édrivenestéxla manche sera répété.
Dés le deuxieme faux départ, le lanceur perd la manche actuella

L'arbitre principal appelle les adversaires, et notes les résultats, (manches et duels). Il est chargé du
déroulement de la coupe, et prends des décisions finales.

Pour chaque stand de duel avec deux cibles, il y a deuxrbijtres. L'arbitre A manceuvre 1'appareil de
mesure de duel et, ensemble avec l'arbitre B, veille sur'la/positio¥.de démarrage correcte et sur faux
départs (temps, distances). Si il y a plus qu'un stand Geyduel, a‘shaque stand il y aura un greffier qui
va relier les résultats a l'arbitre principal.

Pour se protéger, les arbitres font attention au cotteaux rébardissants, et se placent dans une
distance siire: Distance minimum d'un lanceur 2=, un iaximum de 50cm plus proche a la cible
qu'un lanceur, ne se placer pas entre les lang€uss.

p i I I \.;lh.‘. L‘.J p
Tour Préliminaire avec AChronemetrage

Pour des manifestations assez grandespius der38”participants), le tour préliminaire suivant doit étre
effectué; Il donne plus de flexibilitélgt ya ainSiplus vite:

Chaque participant fait un duel coi¥e un Acwersaire choisi au hasard. Pour chaque participant, on
note les temps des jets (signale.a couteair ianté), seulement le temps le plus vite compte. Si un
participant n'as pas un couteau*pianté valide, le temps soit 2000ms. Si, apres trois manches, aucun
participant as gagné une manche, leyduel est terminé. Si un lanceur gagne les deux premieres
manches, le duel est terfainéycomrigé au tours principales). Le gagnant d'un duel va recevoir un
bonus de 50ms qui sera ‘sQustrait/ge, son temps le plus vite. Réglement supplémentaire pour des faux
départs: Le participantresponsable pour le faux départ va recevoir une sanction de 100ms ajouté a
son temps, et son adveiSaire-a du0it a trois jets non troublés. Apres le tour préliminaire, les
participants seront tiés pawleuss temps le plus vite. Les 16 meilleurs participants, numérotés 1 a 16,
entrent dans le g¥St€me &'etimination directe, avec les couples initiales pour la pyramide
d'élimination sutyatits: 1,9}5,13;3,11;7,15;2,10;6,14;4,12;8,16; Si cette tour préliminaire est
employé, 1¢s trois premiers participants peuvent étres reconnus (avec un duel additionnel pour
décider la troisieme place).

La version officiel de ce document des régles est en Allemand, les traductions sont mis a disposition
pour votre commodité.



Lancer de couteaux précision ,sans rotation"

Le but
1.1 Epreuve de précision exigeant la maitrise d'une technique de lancer spécifique: ""No spin"

("'sans rotation").
1.2 L'épreuve est mixte (femmes et hommes ensemble).

Le lancer
2.1 Le couteau est tenue par le manche pour le lancer. Ayant quittéa main, le couteau peut tourner
un maximum de 180 degrés (autour son axe transversal) avant des€ planteis

Les couteaux

3.1 Uniquement des couteaux seront lancés dans cette éprewy€émo-spifi:

3.2 Dans cette épreuve no-spin, les restrictions minimums(peur ui couteau de lancer depuis les
regles standards ne sont pas appliquées.

3.3 Un couteau ne peut pas étre un couteau no-spin danps,Cétte épreuve si une des conditions
préalables suivants est violé:

- Poids minimum 195g.

- Manche et lame clairement discernable.

- Lame contient au moins 30 % de la longueur totale.

- Largeur au moins 2cm pour une longueur de au woins 5¢s (n'importe ou sur le couteau).

3.4 Cette épreuve examine la maitrise d'une teCanique deJancer spécifique. Donc il est imposé:

- Sont interdits les mécanismes qui stabiliseptlée vol, ¢onime empennage, ailettes ou rubans.

- Sont interdites les aides de lancer comme-l€¥ cannes propulseurs Atlatl, frondes, ou ficelles qui
mettent en rotation 1'agres. Les aides de laneér comiprénnent les couteaux de lancer espagnols dites
Gyro. Grace a une combinaison des facteéays (ddigt fonctionne comme propulseur, rotation
stabilisant autour 1'axe longitudinal), les gouteanX*&yro volent avec la pointe se dirigeant toujours
vers la cible, et se plantent toujours independasmment de la distance et de I'habileté du lanceur.

3.5 Aupres l'enregistrement des coutéatix, les\couteaux no-spin seront marqués "IN".

Le déroulement des épreuves
4.1 Ceci est une épreuve de lagizer de cdateaux précision mode reculer, comme établie dans les
regles standards.

(Des couteaux peuvent rebondir Sey/la cible.Rgur éviter des blessures, en donnant assez de temps pour se éloigner, la
distance minimum d'une cibfsbst¥ixé a 3iw/)

4.2 Le lanceur dispose c'un jet d€ntrainement par distance, soit une totale de cing jets
d'entrainement dans ¢afterépreuve. Il indique a l'arbitre quand il est prét a débuter I'épreuve.
4.3 Mise au point : Un~¢oncurrept peut changer de position pendant le mouvement de lancer.

In case of translatten conflicts, the English text shall prevail.



Exemple mensuration largeur:
Si il es possible de placer un papier de 2cm x 5cm sur le couteau (manche ou lame, peut importe),

de la maniere qu'on voit encore d'acier, la condition préalable largeur est satisfaite.

International Starter Aw

Si vous étes nouveau dans le lancer de co@hx O‘Erﬁphes, vous avez la possibilité d'enregistrer
expres d'étre dans un classement a pa ternational Starter. Condition: Vous n'avez jamais
participé dans un rencontre sur niveag, internati .

Plus de détails sur le International @er A@de le Réglement Anglais ou Allemand.
Y &
Epreuves spéc iagés tierrischried 2022: Infos plus tard
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